ANCARES por Pan do Zarco Solo paralos més bravos

Aunque nuestra altimetria se inicia en el Ponte das Veigas sobre el rio Murias, a poco
de unir sus aguas a las del Balouta, nuestro comentario se va a reducir aqui a los
km que median entre el cruce en Murias y la Cruz de Cespedosa, donde nuestra pista
enlaza con la vertiente de Balouta. Al llegar a Murias, rodearemos esta localidad de-
jando para mejor ocasion la opcion de atravesarla por el interior del pueblo con una
terrorifica rampa al 22 %. Finalizada, pues, la amplisima curva que envuelve a la locali
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dad, los cicloturistas “‘moi bravos” nos desviaremos a mano derecha describiendo una
revuelta. Trazado ese giro la dureza de las primeras rampas nos da enseguida una idea
aproximada de lo que nos aguarda si decidimos continuar. 5i alguna de ellas ya supera
con claridad el 15%, por delante deberemos hacer frente a auténticas paredes del 20%.,
PUl' ]U qUC no nos qll(’(iﬂ otra J!i{i'l nativa (;LII‘" (l(“JJI‘HU.‘v (]i‘ I)HI i‘;]TH]H '\ recurrir ﬂi tercer
plato, que es en estas situaciones cuando encuentra su verdadero sentido.

Con abundante gravillay una anchura cercana a los 4 m, el trafico es muy escaso y
L'nm‘gmdn encontraremos un |)i]nm de agua. Hallaremos nuestro mejor aliado en la
frondosa vegetacion, que al menos nos aliviara del calor solar aunque, tras pasar al
lado de una imponente y no menos bella pena vertical, el paisaje se ird abriendo para
dejarnos la unica compania del matorral bajo. Nuestra pista va remontando el arroyo
de Pan do Zarco, que es asimismo el nombre de la brana o alzada de verano a la que

acuden anualmente los pastores de la comarca para el pasto de sus ganados. En ese
lugar perdido encontraremos varias majadas, una pintoresca fuente y los restos de
alguna vieja palloza.

Al quedar atris la brana deberemos afrontar un selectivo kilometro con rampas maxi
mas del 16%
una zona pri
quedarin 2,5 km para la cumbre, a la par que vamos dibujando en la ladera la mo
numental 7 (ue enmarca nuestra ruta, Al “(’g;u' a la cima, intentaremos olvidar los

i darnos iuugu un hgum respiro en el siguiente tramo kilométrico, con

ticamente llana poco antes de la Cruz de Cespedosa. Desde alli nos

sufrimientos padecidos con la contemplacion extasiada de un panorama espectacular
desde el Mirador de Balouta, al que se accede a nuestra izquierda tras un breve paseo
de un par de cientos de metros. El nombre de dicho mirador no se presta a ningin
tipo de engano, porque nada mas asomarnos a €l, lo primero que se advierte, alli abajo
es el caserio del pueblo de Balouta. Sobre nosotros, a la derecha, el Pico Cuina se yer
gue altivo desde sus casi 2000 m después de haber dominado buena parte de la ascen-
sion y en la ladera opuesta a la ascendida, el Valle de Ancares, por donde desciende el
rio Cuina que riega la parte leonesa de esta comarca ‘donde el tiempo se detiene” para
dejarnos atrapar por la Madre Naturaleza en eterno abrazo.
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